


KTO SME?

SPOSA - Turiec je obcianske zdruzenie, ktoré vzniklo v roku
2012 ako aktivta rodi¢ov a sympatizantov deti, ktoré su
postihnuté autizmom, v regiéne Turiec.

Snazime sa o presadzovanie a podporu vietkych opatreni,
ktoré budu zlepsovat podmienky a kvalitu Zivota autiz-
mom postihnutych oséb a ich rodin.

Hlavnym cielom obc¢ianskeho zdruzenia SPOSA - Turiec je
prispiet k takému systému starostlivosti o autistickd popu-
[aciu, ktory umozni vietkym detom postihnutym autizmom
vzdeldvat sa primeranym spOdsobom, dospievajucim

autistom zmysluplne zit v podmienkach reSpektujucich ich
potreby a zabezpecit ich dalsi plnohodnotny Zivot v
nasej spolo¢nosti.

CO JE AUTIZMUS?

Autizmus je celozivotna nevyliecitelna vyvinova poru-
cha, ktora narusi vyvin komunikécie ¢loveka v rannom
detstve a dieta zanechd neschopné vytvarat normalne
medziludské vztahy. Prejavy su trvalé.

Autizmus postihuje ludi bez ohladu na rasu, ndboZenstvo,
socialno-ekonomické postavenie alebo geograficku
polohu. Podla poslednych S3tatistik vyskyt autizmu
celosvetovo narasta.

VAROVNE SIGNALY AUTIZMU

NASE AKTIVITY

V oblasti komunikacie dieta

s Nereaguje na svoje meno

- nedokaze povedat, co chce a ma oneskoreny recovy vyvin
« pasivne neplni poziadavky, akoby nepoculo

« neukazuje prstom, nevie dat,pa-pa“..

» aj ked'v minulosti rozpravalo, teraz nerozprava

V oblasti socialnej dieta

+ sa neusmieva na inych (ani na znamych) ludi

« sa hrd najradsej osamote, nepotrebuje inych,

« je vo svojom vlastnom svete

« sa bezucelne stereotypne zaobera vybranymi predmetmi
» ma slaby o¢ny kontakt s inymi ludmi, ignoruje ich

V oblasti spravania dieta

+ sa nevie hrat s hrackami alebo neobvykle lipne
na jednej hracke
« lipne na rovnakych veciach
« vynucuje si opakovane urcité veci (ritualy)
« chodi po 3pickdach, zoraduje predmety
« brani sa urc¢itym zvukom, signalom, alebo materidlom
» mava zachvaty zlosti alebo vykondva zvlastne pohyby

Indikatory pre okamzitu diagnostiku:

- ziadne blabotanie do veku 12 mesiacov

« Ziadne komunikac¢né gesta do veku 12 mesiacov

- Ziadne izolované slova do veku 16 mesiacov

- Ziadne dvojslovné spontanne (nie echolalické)
frazy do veku 24 mesiacov

Upozornenie:
Nie vsetky signaly musia sprevadzat tuto diagnézu.

SPOSA - Turiec sa podiela na organizacii prednasok a
semindrov o problematike autizmu a tiez sprostredkuje
spolupracu rodicov s odbornikmi, ktori komunite autis-
tov pomahaju.

SPOSA - Turiec poskytuje rodi¢com autistickych deti
moznost pravidelne sa stretdvat, vzdelavat sa a vymienat si
skusenosti.

SPOSA - Turiec ma za ciel organizovat volnocasové aktiv-
ity pre rodiny s autistickym ¢lenom (plavanie, hipoterapia,
vylety, rekrea¢né pobyty) a financne podporovat vychovu
a vzdelavanie deti s autizmom v 3pecializovanych zariad-
eniach a aj vdomacom prostredi.

SPOSA - Turiec spolupracuje v Turci s neziskovou organiza-
ciou MATIAS, n.o., snazime sa ,Stavat MOSTY medzi
autistickym a neautistickym svetom”.

-z‘ Stavat mosty medzi autstckjm a neautisickym svetom

www.sposaturiec.sk



